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　ୈ 1ষからಡみ࢝める前に，どうしても஌って͓いていたͩきたいجຊ஌識のΤοηϯスをここでड़

΂て͓きます．このຊはҩֶੜとݚमҩにしっかりしたਆֶܦのૅجを਎に͚ͭてཉしいということを

ॳ൛からのجຊコϯηプトとして，ڭՊॻとしての௨ಡを前ఏとしてॻいています．ҩֶੜ・ݚमҩの

ॾ܅には௨ಡをまず͓קめしますが，このຊの಺༰は，それͧれの分໺に௨ڿした಺Պҩ・૯߹ҩ，ؔ

連ਆྖܦ域（脳ਆܦ֎Պ，ਫ਼ਆՊ，੔ܗ֎Պ）のઌੜにもे分໾にཱͭものとߟえています．೔ʑ࣮ྟ

চにܞわるઌੜํですから，͓そらく，このຊは，最ॳからの௨ಡというܗではなく，࣮஍にݸʑのྟ

চ症ྫにͿͭかってのϦフΝϨϯスとして࢖用されることが多くなるとࢥいます．

　ྟচਆֶܦはܥ౷的なֶ໰です．ਆܦղ๤ֶ，ਆܦੜཧֶ，ਆܦ病ཧֶ，ਆܦੜ化ֶなど，๲大な੄

໺の広がりをもͭਆܦՊֶ Neuroscienceの上に੒りཱっています．もͪΖん，ୈ一ઢのྟচにܞわるઌ

ੜํやݚमҩ・ֶੜॾ܅がこんなものをす΂て಄のதに入れて͓くඞཁはありまͤん．このষではྟচ

ਆֶܦのόοクάϥ΢ϯυになる essentialなૅج஌識（ච者がߟえる，これ͚ͩは஌って͓いてཉしい

最もॏཁな߲ࣄૅجです）を 7ͭ用意しました．ݸʑの疾患のಛ徴を಄に入れる前に，まず͝一ಡして

いた͚ͩればとࢥいます．

1ɽਆܥܦ͸த਻ਆܥܦͱ຤ধਆܥܦʹେผ͞ΕΔɽ
　த਻ਆܥܦには脳と੸਷が，຤ধਆܥܦには脳ਆܦ，੸਷ਆܦとそのਆܦઅがؚまれる．

த਻ਆܥܦ
　த਻ਆܥܦは಄֖ࠎ，੸பというࠎ性૊৫のதにଘࡏして֎քからのিܸからकられている．さらに，

֎からॱ൪にᶃߗບ，ᶄくもບ，ᶅೈບとよばれる 3ຕの਷ບによって෴われている（図 1）．
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図 1 ਷ບのߏ଄
な݁合૊৫からなるᯰڧ૚に֎࠷
಺૚には脳ද໘に࠷，ບがあΓߗ
ີணするܗでബい൒ಁ໌の݁合૊
৫からなるೈບがଘࡏする．この
ؒにଘࡏするのがബͯ͘ણࡉな͘
΋ບであΓ，͘΋ບとೈບのؒは
͘΋ບখபで݁͹れる．ߗບと͘
΋ບのؒΛߗບԼߢ，͘΋ບとೈ
ບのؒΛ͘΋ບԼߢとΑͿ．͘΋
ບԼߢは脳੸਷ӷ DFSFCSPTQJOBM�
GMVJEʢC4'ʣでຬͨされ͓ͯΓ，
͘΋ບখபがுΓ८らされͯͦの
ؒΛಈ຺が૸ߦする．
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　脳は，ᶃ大脳൒ٿ，ᶄ間脳，ᶅத脳，ᶆ橋，ᶇԆ਷，ᶈখ脳に分͚られる（図 2）．大脳൒ٿと੸਷を

ͭな͙෦分としてᶅத脳，ᶆ橋，ᶇԆ਷をまとめて脳װとよͿ．脳װにᶄ間脳をؚめる৔߹もある．

ղ๤ֶ的な分ྨ（発ੜֶをجにしているためྟচでの用ޠとはएׯのᴥᴪがੜじる）では大

脳 cerebrumにはᶃ大脳൒ٿ（ऴ脳 telencephalonという），ᶄ間脳 diencephalon，ᶅத脳

mesencephalonの 3ͭが入り，ᶆ橋とᶈখ脳は後脳 metencephalon，Ԇ਷は਷脳 myelen-

cephalonと分͚られる．しかし，ऴ脳，後脳，਷脳という໊শをྟচの৔で࢖うことはほと

んどないし，大脳という֓೦にத脳をؚめることもྟচ的にはօແといってよい．ྟচをֶ

Ϳ܅たͪは大脳ʕ脳װʕ੸਷というྲྀれを֮えてくͩさい．

຤ধਆܥܦ
　຤ধਆܥܦはத਻ਆܥܦからの໋ྩを຤ধに఻ୡするとともに຤ধの৘ใをத਻΁と఻える”ಓ“で

あり，ਆܦઢҡのଋからなっている，

 •  脳ਆܦは 12対あり，಄֖ࠎに։いたখさい޸を௨って಄֖֎΁出る（図 3）．12対の脳ਆܦのうͪ最

ॳの 2対，すなわͪᶗᄿਆܦとᶘࢹਆܦはີݫな意ຯでは຤ধਆܦではなく，த਻ਆܦのಥىである

（この 2ͭはرಥى᡼ࡉ๔が਷ৌܗ੒ࡉ๔である．࣍の߲）．

 •  ੸਷ਆܦは 8対のᰍਆ12，ܦ対のڳਆ5，ܦ対のࠊਆ5，ܦ対のઋࠎਆ1，ܦ対のඌࠎਆܭ）ܦ 31対）

からなる．いずれの੸਷ਆܦも੸௣の௣間޸から੸ப管の֎΁出る（図 4）．ᰍ๲大͓よびࠊ๲大から

出たものはそれͧれ࿹ਆܦ૓，ࠊઋਆܦ૓をܗ੒し，さらには຤ধਆװܦとなってࢶ࢛の۱ʑ΁ਆܦ

໢がுり८らされるのである．

図 2 脳Λਖ਼த෦Ͱ໼ঢ়அ൒੾ͯ͠಺ଆ͔Βͨ͠࡯؍図
ؒ脳にはࢹচ，ࢹচԼ෦，Լਨମがؚ·れる．
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図 4 a� ੸਷Λޙ໘͔ΒΈͨ΋のɽࠨ右 �1ରの੸਷神経のほとんどはલࠜとࠜޙからなるが，྆୺にҐஔするୈ 1
ᰍ神経とୈ 1ඌࠎ神経のみࠜޙがܽ೗ͯ͠いるので，લࠜは �1ର，ࠜޙは �9ରとい͏ことになる．
b� ੸਷の௣ମɾᑜಥىͱ੸਷਷અのؔ܎ɽᶃC1੸਷ࠜはޙ಄ࠎと؀௣のؒから出ること，ᶄC�੸਷ࠜはC�௣ମö
5I1 ௣ମؒから出ること，ᶅ੸਷ԁਲ਼の高さはେମ -1௣ମの高さであることの �఺に஫໨．ʢCBSQFOUFS��)VNBO�
/FVSPBOBUPNZ��5IF�8JMMJBNT���8JMLJOT�CPNQBOZ� 19�� からʣ
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図 3  脳ਆܦの಄֖͔ࠎΒのग़ޱͱ௨ա͢Δ 
脳ਆܦ

1� 脳神経の໊લと出ޱはهԱͯͩ͘͠さい．
ͦれͧれのػೳ，୤མ症ީなどはຊจで．
ᶗɹᄿ神経 PMGBDUPSZ�OFSWF
ᶘɹࢹ神経 PQUJD�OFSWF
ᶙɹಈ؟神経 PDVMPNPUPS�OFSWF
ᶚɹं׈神経 USPDIMFBS�OFSWF
ᶛɹ三ࠥ神経 USJHFNJOBM�OFSWF
ɹɹᶛ1ɹ؟神経 PQIUIBMNJD�OFSWF
ɹɹᶛ�ɹ্ֺ神経NBYJMMBSZ�OFSWF
ɹɹᶛ�ɹԼֺ神経NBOEJCVMBS�OFSWF
ᶜɹ֎స神経 BCEVDFOT�OFSWF
ᶝɹإ໘神経 GBDJBM�OFSWF
ᶞɹௌ神経 BDPVTUJD�OFSWF
ᶟɹઉҺ神経 HMPTTPQIBSZOHFBM�OFSWF
ᶠɹ໎૸神経 WBHVT�OFSWF
‡ɹ෭神経 BDDFTTPSZ�OFSWF
•ɹઉԼ神経 IZQPHMPTTBM�OFSWF
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2ɽத਻ਆܦͱ຤ধਆܦ͸਷ৌΛ࡞Δࡉ๔͕ҧ͍ɼ਷ৌߏ੒୿ന͕ҟͳΔɽ
　த਻ਆܥܦで਷ৌを࡞るࡉ๔はرಥى᡼ࡉ๔（ΦϦΰσϯυロάϦΞ，ΦϦΰσϯυロαイト）であ

り，຤ধਆܥܦではγϡϫϯ Schwannࡉ๔である．࡞るࡉ๔がҧうから，౰વ，த਻ਆܦの਷ৌと຤ধ

ਆܦの਷ৌは୿ന૊੒が全くҟなり，ݪ߅૊੒もҧってくる（ද 1）．このことは，たとえばಉじく਷ৌ

をλʔήοトにするࣗݾ໔Ӹがऒىされても，ඪ的となるݪ߅がத਻ਆܥܦのみにଘࡏすればத਻ਆܦ

Ϊ）ؾの病ܥܦ਷ৌにಛҟ的な෺質であれば຤ধਆܦこし，຤ধਆىを（化症などߗ多発性）の疾患ܥ

ϥϯ・όϨʔ Guillain‒Barré症ީ܈など）をきたす，という૬ҧになって現れる．

3ɽώτͷʠਓؒΒ͍͠ʡΏ͑Μ͸େ೴ʹ͋Γɼେ೴ʹ͸ػೳͷ͕͋ࡏہΔɽ
　ਓ֨，記Աྗ，৘ॹ，൑அྗなどの高౳な機能は大脳のಇきによってࢧ഑されている．大脳はத਻ਆ

は前ٿが脳ྊによって結ばれて͓り，それͧれの൒ٿӈの൒ࠨ．のうͪで最も大きなύʔトであるܥܦ

಄༿，಄௖༿，側಄༿，後಄༿に分かれ，それͧれの෦Ґには機能の局ࡏがある（図 5）．

図 5 4ͭの಄༿ͱϒϩʔυϚϯの脳஍図
� つの಄༿はத৺ߔ，γϧϏ΢εߔ，಄௖ޙ಄ߔがڥքΛܗ੒する．֤脳༿はϒϩʔυϚϯ#SPENBOO にΑͬͯػೳ
的特性Λ΋つ෼໺にࡉ෼Խされ，1ʙ��·で൪߸がついͯいる．ॏཁな΋の͚ͩここにあ͛る．

લ಄༿ ɹୈ �໺� ӡಈྖ໺ QSJNBSZ�NPUPS�DPSUFYʀ
ɹɹɹɹୈ �໺� ӡಈલ໺ QSFNPUPS�BSFBʀ
ɹɹɹɹୈ �໺� લ಄༿ٿ؟ӡಈ໺ GSPOUBM�FZF�GJFMEʀ
ɹɹɹɹୈ ��，��໺� ϒϩʔΧ#SPDB のӡಈ性ޠݴ໺NPUPS�TQFFDI�BSFB

಄௖༿ɹୈ �Ȃ1Ȃ� ໺� ୈ ໺֮ײ࣍1 QSJNBSZ�TFOTPSZ�DPSUFY

ଆ಄༿ɹୈ �1，��໺� ୈ ௌ֮໺࣍1 QSJNBSZ�BVEJUPSZ�DPSUFY

಄༿ ɹୈޙ 1�໺� ୈ ໺֮ࢹ࣍1 QSJNBSZ�WJTVBM�DPSUFYʀ
ɹɹɹɹୈ 1�，19໺� ࿈合໺֮ࢹ WJTVBM�BTTPDJBUJPO�BSFB
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4ɽώτ͕֮੧͠ɼҙࣝΛอͭ͜ͱ͕Ͱ͖Δͷ͸೴װ໢༷ମͱେ೴ͷಇ͖ʹΑΔɽ
　“意識がある”というঢ়ଶは，ᶃ脳װにある脳װ໢༷体からࢹচをܦて大脳皮質に౤ࣹする上行性໢༷

体ොܥ׆と，ᶄ大脳皮質，の 2ͭが݈ৗであることでҡ持される．意識の಺༰は大脳皮質によってコϯ

トロʔルされて͓り，ここに上行性໢༷体ොܥ׆からの刺激（֮੧刺激）がઈえることなく入ることで

“意識”がอたれているのである（図 に言うと，意識障害の患者さんにૺ۰したら，上行性໢༷ٯ．（6

体ොܥ׆が৵されているか，両側の大脳皮質が広範に障害されているかのどͪらかであるとߟえてよい．

ද 1 த਻ਆܦ਷ৌͱ຤ধਆܦ਷ৌ
਺ࣈΛؙ҉͢هΔඞཁ͸શ͋͘Γ·ͤんɽத਻ਆܦϛΤϦϯͷओཁ੒෼͕MBPͱ PLPͰ͋Δ
͜ͱɼ຤ধਆܦϛΤϦϯͷओཁ੒෼͕ P0ͱ P2Ͱ͋Δ͜ͱͷΈԡ͑͞て͓͍て͍ͩ͘͞ɽ

த਻ਆܥܦ ຤ধਆܥܦ

਷ৌΛܗ੒͢Δࡉ๔ oligodendrocyte Schwann cell

਷ৌΛߏ੒͢Δ୿ന
ɹϛΤϦϯԘج性୿നmyelin basic proteinʢMBPʣ 30ʙ40ˋ 5ʙ15ˋ
ɹϓϩςΦϦϐυ୿ന proteolipid proteinʢPLPʣ 50ˋ ʢʵʣ
ɹmyelin‒associated glycoproteinʢMAGʣ 1ˋ ʻ1ˋ
ɹ2⒌, 3⒌‒cyclic nucleotide 3⒌‒phosphodiesteraseʢCNPʣ 4ʙ5ˋ ʻ1ˋ
ɹP0୿ന࣭ ʢʵʣ ʼ50ˋ
ɹP2୿ന࣭ ʢʵʣ ʼ5ʙ20ˋ

図 6 脳װ໢༷ମͱ্ੑߦ໢༷ମොܥ׆
脳װ໢༷ମは神経ࡉ๔とͦの࣠ࡧが໢の໨のΑ͏にೖΓ૊んͩߏ଄Λͯ͠るͨΊͦの໊がある．脳װඃ֖෦の޿
ൣなྖҬにΘ্ͨͬͯԼに࿈な͓ͬͯΓ，ͨと͑͹্ڮ෦ʢBʣ，Ԇ਷ʢCʣでは྘৭でࣔͨ͠෦෼が脳װ໢༷ମ
に相౰する．D� 脳װ໢༷ମから出ͨઢҡは্ࢹͯ͠ߦচ਷൘಺֩，ਖ਼த֩にೖͬͯχϡʔϩϯΛସ͑，େ脳ൽ࣭
の޿いൣғに౤ࣹͯ͠ҙࣝの֮੧ঢ়ଶΛอͬͯいる．·ͨ，脳װ໢༷ମ΁は֮ࢹɾௌ֮ɾମ性֮ײなどのೖྗが
側ࢬからೖΓʢ੺໼ҹʣ，脳װ໢༷ମΛܹͯࢗ͠いる．これ΋֮੧ঢ়ଶのҡ持にد༩ͯ͠いる．
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